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| AMARCHE UNEVENEMENT FAMILIAL

SPORTIF ET CARITATIF
§AY|I]-’IEI?JARIUITDEE INCONTOURNABLE

DES PARCOURS POUR TOUS

@ ECHAUFFEMENT COLLECTIF © 09H45
@ MARCHES DYNAMIQUES : 5€/participant
14 km (© DEPART 10H00
7km (© DEPART 10H15
@ MARCHE FAMILIALE : 3€/participant (Gratuit pour les enfants de moins de 5 ans)
Les enfants doivent obligatoirement étre accompagnés d'un adulte
3 km O DEPART 10H30

@ UN PARCOURS-JEU pour tous sera accessible tout au long des marches.
Marches ouvertes a tous (pas de classement, ni dobligation de certificat médical)

1 VILLAGE SOLIDAIRE

@ ANIMATIONS VARIEES POUR PETITS ET GRANDS : Photobooth, jeux, musique, maquillage, sculpture sur
ballons, sculpture sur fruits, animations avec échassiers en déambulation dans le village

@ STANDS & ATELIERS PREVENTION / SANTE :
o Prévention dépistage et accompagnement cancer
Centre Régional de Coordination de Dépistage des Cancers (CRCDC) et I' Association VAincre le Cancer Solidairement (AVACS)

o Prévention des troubles musculosquelettiques (mal de dos, douleurs liées aux mauvaises postures...)
par la CPTS Liens Santé 77 (Communauté Professionnelle Territoriale de Santé) : Conseils adaptés a tous les ages, du jeune
au senior, avec la présence de professionnels de santé (kinésithérapeutes...).

o Information sur le don du sang (Ftablissement Francais du Sang)

@ ESPACE RECUPERATION & BIEN-ETRE : Massages (Massages assis, massage craniens, Amma assis,
réflexologie, drainage lymphatique)

@ BUVETTE & PETITE RESTAURATION

INFOS, & PAIEMENT

L'intégralité des droits d'inscription est reversée a 'AVACS (Association VAincre le Cancer Solidairement)

® SURPLACE ® ENLIGNE

Majoration de 3 € pour les inscriptions sur place le jour méme
de 9h00 a10h00, (carte bleue et especes acceptés).
Cloture des inscriptions sur place le 12 avril a 10h00

[ ) PAR COURRIER P T TR

Faire parvenir vatre bulletin d'inscription compléte avant Nom Prénom
le 7 avril 2026 accompagné de votre reglement (par chéque)  agresse mail (obligatoire)
alordre du CEVE par voie postale a: Commune @
Val d'Europe Agglomération - Service des sports

Chateau de Chessy - BP 40 - 77701 Marne-la-Vallée cedex 4 [ Marche familiale (3km - 3¢) [] Marche dynamique (7 et 14km - 5¢)
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