ARMOR CUISINE COULOMMIERS MATERNELLE

lundi 03 décembre 2018

Potage a la fomate

Escalape milanaise mardi 04 décembre 2018
Quiche*
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REPAS COUPVRAY MATERNELLE C
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Saucisse fumée * mercredi 05 décembre 2018
Madécoine de légumes vinaigrette et asperges

Riz d la fomate

Coulommiers
Lentilles au jus
Créme vanille Filet de lieu a I'aneth Jjeudi 06 décembre 2018
Salade verte

Yaourt & boire

Beignets de chou fleur

Fruit BIO Lasagnes bolognaise (PC) vendredi 07 décembre 2018

Tranche de surimi mayonnaise

Yaourt aux fruits mixés

Far breton maison Brandade de poisson (pc)

Emmental

Compote de pommes

Camembert

Fruit BIO

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements



ARMOR CUISINE COULOMMIERS

lundi 10 décembre 2018

Tomate vinaigrette

Manchons poulet barbecue

Pépinettes au beurre

Buchette

Compote de pommes

REPAS COUPVRAY MATERNELLE C

mardi 11 décembre 2018

Salade fleurette mimosa

Poisson pané sauce tartare

Frites

Fromage blanc sucré bio

Fruit

MATERNELLE

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements

mercredi 12 décembre 2018
Salade de montagne

Roti de veau aux herbes

Semoule

Cheddar

Mousse au chocolat maison
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Jjeudi 13 décembre 2018

Salade de quinoa

Roti de dinde sauce chasseur

Mijoté de légumes

Rouy

Fruit

vendredi 14 décembre 2018

Tarte tomate chévre

Paupiette de lapin aux olives

Haricots verts

Carré de |'est

Fruit BIO




ARMOR CUISINE COULOMMIERS

lundi 17 décembre 2018

Pommes de terre au thon

Boeuf mode aux jeunes carottes (pc)

Fromage frais aromatisé

Fruit

REPAS COUPVRAY MATERNELLE C

MATERNELLE

mardi 18 décembre 2018

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements

Concombre bulgare

Steak haché

Macaroni

Pont |'évéque

Donuts

mercredi 19 décembre 2018
Radis beurre

S

Gratin aubergines fagon moussaka (pg

Jjeudi 20 décembre 2018

Saint Nectaire

Compote de poires

REPAS DE NOEL
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vendredi 21 décembre 2018

Celeri rémoulade

Feuilleté poisson au beurre blanc

Epinards d la créme

Pointe de brie

Quatre quart




ARMOR CUISINE COULOMMIERS

lundi 24 décembre 2018

Tarte méditerranéenne

Cordon bleu

Haricots verts

Boursin

Compote de pommes

REPAS COUPVRAY MATERNELLE C

mardi 25 décembre 2018

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements

MATERNELLE

mercredi 26 décembre 2018
Potage

Potée auvergnate (pc)*

Coeur des dames

Croisillon aux pommes

S

Jjeudi 27 décembre 2018

Salade arlequin

Paleron de boeuf aux olives

Haricots beurre

Yaourt aromatisé

Fruit
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vendredi 28 décembre 2018

Salade coleslaw

Poitrine de dinde a la tomate

Pommes vapeur

Fraidou

Créme chocolat




ARMOR CUISINE COULOMMIERS

lundi 31 décembre 2018

Salade verte

Lasagnes bolognaise (PC)

Fromage blanc sucré

Fruit

REPAS COUPVRAY MATERNELLE C

mardi 01 janvier 2019

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements

MATERNELLE

mercredi 02 janvier 2019
Mortadelle pure volaille

Poulet roti

Purée

Tomme noire

Tarte flan coco "maison"

S

Jjeudi 03 janvier 2019

REPAS DU NOUVEL AN
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vendredi 04 janvier 2019

Salade surprise

Lieu frais nigois/péche frangaise

Gratin de courgettes

Yaourt sucré

Fruit




