ARMOR CUISINE COULOMMIERS
REPAS COUPVRAY MATERNELLE C

lundi 09 juillet 2018

Pasteque ‘ /
Paupiette de dinde velouté tomate mardi 10 juillet 2018 i GU \
Macédoine a la russe \ \\) )
Frites

Nuggets de poisson au ketchup mercredi 11 juillet 2018
Carottes rdpées
Chanteneige

Coquillettes

Compote de pommes Mitonné de boeuf jeudi 12 juillet 2018

Taboulé
Yaourt sucré
Purée
Fruit Réti de porc froid * vendredi 13 juillet 2018
Pate de campagne cornichons *
Buchette
Carottes persillées
Mousse au chocolat maison Roti de dinde

Cantal

Chou-fleur au fromage
Liégeois vanille

Petits suisses sucrés

Fruit

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements



ARMOR CUISINE COULOMMIERS

lundi 16 juillet 2018

Feuilleté aux fromages

Sauté de boeuf aux oignons

Haricots verts

Yaourt aromatisé

Flan nappé caramel

REPAS COUPVRAY MATERNELLE C

mardi 17 juillet 2018

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements

Pasteque

Lasagnes bolognaise (PC)

Emmental

Tarte aux fruits

mercredi 18 juillet 2018
Concombre bulgare

jambon braisé *

Riz d la fomate

Edam

Fruit

S

Jjeudi 19 juillet 2018

P&té de campagne *

Aiguillettes de poulet a |'ananas

Salade parisienne

Fromage blanc sucré

Créme chocolat

vendredi 20 juillet 2018

Sardine beurre

Poisson meuniere citron

Poélée bretonne

Coulommiers

Marbré au chocolat




ARMOR CUISINE COULOMMIERS
REPAS COUPVRAY MATERNELLE C

lundi 23 juillet 2018

Melon ‘ /
Réti de porc a la provencale * mardi 24 juillet 2018 i GU \
Saucisson sec* \ \\) )
Spaghetti

Filet de calamars a la romaine mercredi 25 juillet 2018
Salade Marco Polo
Petits suisses sucrés
Duo de fleurette
Arlequin de fruits Cordon bleu Jjeudi 26 juillet 2018
Concombre vinaigrette

Pointe de brie

Gratin de légumes verts

Eclair au chocolat boulettes d'agneau vendredi 27 juillet 2018
Tomate vinaigrette
Cantal
Semoule aux amandes et raisins secs
Fruit Nuggets de poulet

Yaourt sucré

Purée de carottes
Compote de pommes

Samos

Créme vanille

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements



ARMOR CUISINE COULOMMIERS

lundi 30 juillet 2018

Pastéeque

Escalope de poulet

Riz

Buchette

Mousse au chocolat

REPAS COUPVRAY MATERNELLE C

mardi 31 juillet 2018

Terrine légumes ciboulette/yaourt

Sauté de boeuf provengale

Haricots verts

Petits suisses

Riz au lait

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements

mercredi 01 ao(it 2018
Oeuf dur mayonnaise

Réti de veau a la bourgeoise

Gratin blettes et pommes de terre

Yaourt aromatisé

Fruit

g LIS

jeudi 02 aolit 2018

Melon

Couscous boulettes merguez (PC)

Emmental

Liégeois vanille

vendredi 03 aolit 2018

Tarte au fromage

Filet de colin poélé au beurre

Epinards d la créme

Kiri

Fruit




ARMOR CUISINE COULOMMIERS
REPAS COUPVRAY MATERNELLE C

lundi 06 aoiit 2018

Feuilleté hot dog*

Sauté de poulet au citron vert mardi 07 aolit 2018
Oeuf dur mayonnaise

AU ClISNE

Rosties aux légumes

Chipolatas grillées * mercredi 08 aolit 2018
Tarte méditerranéenne
Carré de |'est
Coquillettes au beurre

Flan nappé caramel Hoki meuniére et citron Jjeudi 09 aolit 2018
Salade croquante

Coeur des dames

Gratin de poireaux
Ananas au sirop Hachis parmentier "maison" (PC) vendredi 10 ao(it 2018
Salade surprise

Faisselle

Fruit Colin marine huile d'olive et citron vert

Yaourt aromatisé

Haricots beurre
Croisillon aux pommes

Petit suisse fruité

Fruit

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements



ARMOR CUISINE COULOMMIERS
REPAS COUPVRAY MATERNELLE C

lundi 13 aolit 2018

Melon ‘ /
Cari de poulet et riz (pc) mardi 14 aolt 2018 i GU \
Pasteque \ \\) )
Poisson pané mercredi 15 aolit 2018
Tartare nature
Frites
Fruit Jjeudi 16 aolt 2018
Salami*
Yaourt sucré
Fruit Boulettes de boeuf aux olives vendredi 17 aoiit 2018

Paté de campagne *

Légumes du jardin

Jjambon *
Camembert
Coquillettes
Flan vanille
Carré d' as

Mousse au chocolat

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements



ARMOR CUISINE COULOMMIERS
REPAS COUPVRAY MATERNELLE C

lundi 20 aoiit 2018

Crépe au fromage

Paleron de boeuf aux olives mardi 21 aoiit 2018

=

Melon

g LIS

Fruit Omelette jeudi 23 aolit 2018
Saucisson sec*

Beignets de chou fleur

Lasagnes bolognaise (PC) mercredi 22 aolit 2018
Pastéeque
Yaourt aromatisé

Coulommiers

Pommes sautées

Glace Cordon bleu vendredi 24 ao(it 2018

Oeuf dur mayonnaise
Pavé demi sel

Haricots verts
Beignet au chocolat Nuggets de poisson au ketchup

Petits suisses sucrés

Gratin d'épinards
Fruit

Vache qui rit

Gaufre

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements



ARMOR CUISINE COULOMMIERS

lundi 27 aoiit 2018

Melon

Petit salé aux lentilles (pc)*

Cantal

Compote de pommes

REPAS COUPVRAY MATERNELLE C

mardi 28 aolit 2018

Salade verte

Filet de colin meuniére et citron

Purée

Fromage frais aux fruits

Ile flottante créme anglaise

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements

mercredi 29 aolit 2018
Salade de coeurs de palmier

Croque monsieur *

Salade mixte

Emmental

Salade de fruits frais

S

Jjeudi 30 aolit 2018

Salade Languedocienne

Boulettes de boeuf

Petits pois a la frangaise

Vache qui rit

Liégeois vanille

=

vendredi 31 ao(it 2018

Pastéeque

Roti de dinde froid

Nouilles aux légumes

Rondelé nature

Fruit




