
SAVATE BOXE FRANCAISE
A.C.B.F.

Association Cupressienne de Boxe Française (depuis 1996) – n° 1687 JO du 02/10/1996

COURS
Adultes :
Lundi de 20h00 à 21h30
Mercredi de 20h30 à 22h00
Enfants (6 à 12 ans) :
Lundi de 20h00 à 21h00
Samedi de 14h00 à 15h00

VOS ENSEIGNANTS
Cyril - Trésorier 06.49.44.55.94.
Valérie – Moniteur 06.63.75.34.98.
Aleister – Moniteur 06.01.91.43.18.

TENUE
Jogging, t-shirt, chaussures de boxe 
française propres (ou rythmique)
Gants, corde à sauter, protège dents, 
protections

Venez découvrir dans un cadre 
de loisir, un sport de combat.

Vous apprendrez les techniques 
de la Savate - Boxe Française.

Les cours se déroulent dans le 
gymnase de Coupvray – salle de 
danse.

Section enfants à partir de 6 ans

TARIFS SAISON 2021 – 2022
Jusqu’à Minimes : 90€ /an
A partir de Cadet : 60€ / an

Mail : acbf77700@gmail.com


