
« Loin des handicaps, 

au plus près des sourires »
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Le projet en quelques mots

Quoi ?

Un tour du monde à la 

rencontre des peuples.

En van aménagé à travers les 

continents.

De la découverte et de 

l’humanisme.

Quand ?

À partir de juin 2018.

Au moins un an.

Qui ?

Marie & Corentin

Jeune couple Franco / 

Canadien en quête d’aventure.

Pourquoi ?

Partager sur le syndrome d’Usher.

Partager l’aventure au quotidien avec 

nos écoles primaires.

Capturer et partager des sourires 

du monde entier.

Où ?

Un tour du monde par la route.

Par l’Europe, l’Asie, Amérique 

du Nord, Amérique Centrale et 

Amérique du Sud.

Rencontres

Voyages

Partages

Sourires
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Marie & Corentin

Maitrise de psychologie

Chantiers de restauration

Deux ans en Australie, un an 

au Canada

Marie

31 ans, Bourgogne

Histoire, Cuisine, Voyages, 

Nature, BD

Corentin

33 ans, Savoie

Photo, VTT, Ski, Nature, 

Voyages, Bouddhisme

Master en génie 

logiciel

Développeur à 

Québec

Expatrié au Canada 

depuis 10 ans

Voyages

Espagne, Suisse, Royaume-Uni, 

Irlande, Italie, Autriche, 

République Tchèque, 

Roumanie, Allemagne, Hongrie, 

Maroc, Inde, Maldives, 

Thaïlande, Malaisie, Indonésie, 

Australie, Islande, Alaska, 

Canada, États-Unis, Cuba, 

Guadeloupe
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Marie
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Je suis Marie, j’ai 31 ans, francaise. Depuis toujours j’ai souhaité voyager, enfin…apprendre sur les autres en allant à leurs

rencontres, découvrir notre monde par mes propres yeux, en savoir plus sur des modes de vies différents selon

l’environnement. Enfant, j’ai voulu être égyptologue, puis globetrotter, mais comme je savais que ce n’était pas un métier,

je disais que je serai alors grand reporter ! J’ai aussi voulu être astronaute, ce à quoi on m’a répondu qu’étant donné mes

handicaps, ce ne serait pas possible… la jeune enfant que j’étais à tout de suite pensé “Mais pourquoi ? ... ” suivi d’une

évidence teintée de résignation “Ah bah oui… c’est vrai” en pensant à mes oreilles et mes yeux. En effet, étant

dépendante d’appareils auditifs et de lunettes, j’ai vite réalisé que des portes me seraient à jamais fermées.

À l’école, je n’étais pas brillante, à part en Histoire et géographie…je me sentais différente de mes camarades. Peut-être

était-ce dû à mes handicaps et à ma façon de ¨voir¨ le monde, ou à une maturité différente, ou encore à des centres

d’intérêts divergents. Je ne sais pas. Mais quelque soient les difficultés que j‘ai pu rencontrer, de l’ordre du handicap, de la

non confiance en soi et du harcèlement à l’école, elles ne m’ont jamais fait lâcher mon objectif. À savoir découvrir de

nouvelles cultures et le partager, échanger avec des enfants, pour leur montrer qu’il y a de multiples façons de vivre aussi

bien en tant qu’individus avec ses caractéristiques propre, qu’il y a de multiples sociétés.

Je suis atteinte du syndrome de Usher, c’est une maladie génétique engendrant une perte progressive de l’audition et de

la vue. Concrètement pour moi, ça se traduit par un sentiment de sursis et un port systématique d’appareils auditifs

depuis l’âge de 5 ans ainsi que de lunettes. Cependant, le déficit visuel ne peut être compensé par un substitut, mon

champ visuel se rétrécit doucement au fil des années. Mon angle de vision beaucoup plus petit que la normale

complexifie mes déplacements, je ne conduis que rarement, ma vision nocturne est très mauvaise, et sans mes lentilles de

contact, ce que je vois est flou. Néanmoins, je pense mener une vie relativement normale, le projet Sourire autour du

monde a été élaboré par mon compagnon Corentin et moi-même. Il me soutient au quotidien et sans lui je ne me

sentirais pas capable de réaliser un tel projet.
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Corentin
Je m’appelle Corentin, j’ai 33 ans et suis né en France. Depuis tout jeune j’ai appris à voyager à travers le monde grâce à

ma mère et à son goût du voyage.

Ces aventures m’ont poussé à venir vivre au Canada à la suite de mes études, où je vis depuis maintenant 10 ans.

La découverte de certains pays et cultures a eu beaucoup d’impacts sur ma vision de la vie et sur ma manière

d’appréhender le quotidien. C’est ainsi qu’en 2009 par exemple, j’ai passé un mois au Ladakh (Inde) pour découvrir la

culture Tibétaine et le Bouddhisme. Ce périple a confirmé mon envie d’en apprendre davantage sur cette culture; c’est

ainsi que j’ai décidé de suivre 4 ans d’enseignements bouddhistes auprès d’un Lama à mon retour sur Québec.

Aujourd’hui, je peux dire que ce voyage à changé mon regard à jamais et, depuis ce jour, je ne cesse d’imaginer une

autre façon de vivre que celle que j’ai pu connaitre jusqu’à maintenant.

Ma compassion m’amène à parrainer Tenzin Dorjee depuis 2009, un enfant réfugié Tibétain au Népal, via l’association

Solhimal, ce qui lui permet de suivre des études et ainsi d’avoir une vie sereine hors de son pays.

L’idée de pouvoir aller voir Tenzin au Népal et découvrir d’autres cultures est pour moi l’aboutissement de toutes ces

années à chercher un sens à un quotidien tourmenté.

Enfin, ma rencontre avec Marie, ma compagne, a été le déclencheur de cette aventure dont je rêvais tant; je ne saurais la

remercier pour tout ce qu’elle m’apporte, et j’ai hâte de vivre cette aventure à ses côtés.
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Pourquoi partir ?

découvrir

rencontrer

nature rêver
partager

minimalisme

éthique

camper

retour aux sources

patiencepeuples

cultures

traditions

sourires

défi personnel

famille

dépassement de soi

photographie

compassion

sagesse
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Rencontrer et s’investir (1)

www.souriresautourdumonde.com

Marie étant atteinte du syndrome d’Usher (maladie 

dégénérative de la vue et l’ouïe), nous aimerions 

nous porter ambassadeurs et faire le lien entre nos 

contacts associatifs Français et leurs homologues 

dans le monde.

Syndrome d’Usher

Partenariat avec l’association 

Vue (D’)Ensemble

6

« Changer le regard sur le handicap »

Ce projet nous permet de sensibiliser aux 

handicap et d’en faire évoluer sa 

connotation.
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Rencontrer et s’investir (2)
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Intéresser, correspondre et échanger avec nos 

écoles primaires par le biais de cartes postales des 

pays parcourus (géographie live).

Éducation

Aller dans les écoles des pays traversés pour 

partager notre expérience.

Entrevues et conférences dans des 

écoles au retour.

7

Partenariat avec École 

élémentaire de Barraux

« Découvrir le monde et le partager »
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Rencontrer et s’investir (3)
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Sourires

Parcourir les villes et villages du monde.

Photographier des sourires avec un appareil 

type Polaroid, donner la photo, photographier 

la personne avec sa photo dans les mains.

Afficher ces sourires sur le site.

« Propager les sourires »

http://www.souriresautourdumonde.com/


Rencontrer et s’investir…
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Sourires Autour Du Monde n’a pas d’autre prétention que de booster l’estime de personnes en proies à diverses barrières, de parler du handicap de

manière naturelle afin d’en faire évoluer la connotation. Loin de la stigmatisation et du mélodrame, le handicap ne se caricature pas à une chaise roulante,

il est multiple et plus courant qu’on ne le pense. Pourtant en parler est un sujet délicat, c’est pourquoi nous pensons que sensibiliser là-dessus notamment

auprès d’enfant en école primaire via des rencontres, des échanges réguliers, via des publications sur les réseaux sociaux, ça a du sens. Nous espérons

changer un tant soit peu le regard que les déficients portent sur eux même et le regard que portent les ¨presque¨ semblables sur eux.

En parallèle de cet engagement, nous partagerons un aspect plus artistique en diffusant les portraits photos des personnes rencontrées sur notre chemin.

Ces portraits seront souriants, de quoi générer une heureuse galerie photo😊

Parce que chacun peut agir à son échelle, nous pouvons être les ambassadeurs de votre marque et véhiculer une image positive de votre entreprise dans

les médias. Nous soutenir, c'est s'investir dans la sensibilisation au handicap, c'est apporter un support éducatif à nos écoles partenaires et diffuser des

portraits photos positifs.
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Notre route
47 pays

Environ

80 000 km en 

van

L’itinéraire présenté est notre 

itinéraire idéal.

Il pourra évoluer en fonction 

des conditions géopolitiques, 

climatiques, administratives 

(visa, etc.).
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Les médias Site web dédié
www.souriresautourdumonde.com

Site créé spécifiquement pour Sourires Autour Du Monde

Trajet en direct, statistiques du voyage, articles fréquents, photos des 

sourires, liste des sponsors et lien vers leur site. 

Facebook
www.facebook.com/SouriresAutourDuMonde

Page Facebook dédiée au projet, avec diffusion des articles du blogs, mise à 

jour fréquente, plusieurs dizaines d’abonnés. Publicités pour les sponsors via 

hashtags.

Instagram
www.instagram.com/souriresautourdumonde

Ancienne page Instagram personnelle, mise à jour très 

fréquente. Publicités pour les sponsors via hashtags.

Journaux, Rencontres, expositions et conférences
Organisation de rencontres dans les écoles partenaires lors du retour en 

France.

Possibles expositions photos et autres conférences lors d’évènements.

Contacts avec les journaux locaux avant le départ.
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Devenir PARTENAIRE (1)
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Vos produits

Mise en situation et 

utilisation de vos produits à 

travers le monde.

Test de votre matériel. Votre logo et lien sur notre site 

dans la page des sponsors.

Votre marque

Hashtag de votre marque 

dans nos posts Facebook 

et photos Instagram.

Votre image

Faites circuler votre image à travers 

le monde.

Associez votre image à une 

aventure humaine, la joie de 

vivre et le dépassement de 

soi.

Autocollant de votre marque sur notre 

camion, à travers plusieurs dizaines de 

pays.

12
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Devenir PARTENAIRE (2)
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Vous aussi, faites partie

de l’aventure! Nous croyons que votre marque 

respecte les valeurs de notre initiative, 

si celle-ci vous intéresse associez-vous 

à nous et profitez-en pour nous aider.

Vous pouvez nous soutenir en nous 

faisant un don monétaire ou un don 

en nature qui participera à la 

constitution de notre équipement
Des questions ?

Contactez-nous!
(voir la page budget pour 

l’équipement manquant)
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Le budget (1)
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Budget total : 

Env. 

70 000 euros
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Le budget (2)
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Coûts fixes

Catégorie Coût

Fiat Ducato type Roadcar R540 39 699 €

Cargo Asie/Canada + Amerique Sud/France 5 000 €

Visas Marie et Corentin 1 000 €

Essence sur 80 000km 8 000 €

Vaccins Marie et Corentin 800 €

Matériel (Photo, Outils, Électronique, Sport…) 12 766 €

TOTAL 67 265 € TOTAL (pour 1 an) 10 260 €

Catégorie Coût

Alimentation et produits divers 4 800 €

Assurances maladies Marie et Corentin 1 500 €

Assurance van 1 500 €

Accès internet pour les publications 360 €

Eau, électricité et gaz pour le van 600 €

Entretien du van 1 500 €

Coûts annuels

TOTAL 65 625 €

Catégorie Coût

Apports personnels 54 000 €

Campagne Ulule (estimation) 500 €

Campagne Tipeee (estimation) 500 €

Matériel en notre possession 7 225 €

Vente de la voiture 1400 €

Vente des meubles 2 000 €

Recettes

Reste à financer (base de 1 an) 11 900 €

http://www.souriresautourdumonde.com/


Nous contacter

www.souriresautourdumonde.com

Marie et Corentin

18 route de la Chicole

Les Berlingots d’en haut

71 400 Autun

FRANCE

France

Canada

Marie et Corentin

608-8500 rue de la comtoise

Québec, QC, G2C 0N3

CANADA

Par internet

corentin.menthonnex@gmail.com

marie@guillaumet.fr

www.souriresautourdumonde.com

+1 418 977 7404

+33-6-44-60-12-14
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Annexes
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Campagne Ulule
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Comment ça marche?
• Financement participatif

• Offre de contreparties (voir ci-dessous)

• Si l’objectif fixé est atteint le projet est financé et les contreparties envoyées.

(équivalent français de Kickstarter)

Quand ?

Avant le départ, 

du 1er mars au 1er juin

2018

http://www.souriresautourdumonde.com/
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Campagne Tipeee
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Comment ça marche?
• Financement participatif mensuel

• Offre de contreparties (voir ci-dessous) que nous enverrons tous les mois

• Génère une recette variable chaque mois

(équivalent français de Kickstarter)

Quand ?

Dès le départ (estimé 

au 1er juin 2018)

http://www.souriresautourdumonde.com/
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Budget matériel détaillé (1)
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Equipement Van Quantité Prix unitaire Prix

Pneus tout terrain ou 4 saisons 4 200 € 800 €

Installation panneau solaire 1 400 € 400 €

Porte vélo 1 700 € 700 €

Roue de secours (fournie) 1 OK

Total 1 900 €

Urgence Quantité Prix unitaire Prix

Couvertures de survie 2 OK

Bombes au poivre 2 8 € 16 €

Kit de mèches à pneus 1 OK

Compresseur d'air allume cigare 1 OK

Bombe anti crevaison 1 8 € 8 €

Sifflets 2 2 € 4 €

Fusée de détresse (feux à main) 1 10 € 10 €

Feu de détresse (fumigène) 1 10 € 10 €

Corde de remorquage 1 17 € 17 €

Plaques de désenlisement 1 25 € 25 €

Exctincteur 1 20 € 20 €

Trousse de premiers soins 1 20 € 20 €

Câbles de démarrage 1 18 € 18 €

Total 148 €

Couchage Quantité Prix unitaire Prix

Couette 1 OK

Set de draps 1 OK

Oreillers 2 Ok

Duvet 2 OK

Tente MSR Hubba Hubba NX 1 350 € 350 €

Bache (footprint) 2m x 2m 1 15 € 15 €

Ticket To The Moon Hamac Double 1 50 € 50 €

Tapis de sol 2 OK

Total 415 €

Outils Quantité Prix unitaire Prix

Pince multiprise 1 OK

Clé à molette 1 OK

Ensemble de clé Allen 1 OK

Machette 1 OK

Pelle pioche type armée 1 60 € 60 €

Jerrican essence 1 10 € 10 €

Total 70 €

Électronique Quantité Prix unitaire Prix

Microsoft Surface Pro 4 1 OK

iPad Mini 2 128Go (GPS) 1 OK

Clé USB 128GO 1 60 € 60 €

Disque dur 2.5" 2TO 1 OK

Total 60 €

Photo / Vidéo Quantité Prix unitaire Prix

Téléphone LG G6 1 500 € 500 €

Compact Étanche Olympus TG5 1 500 € 500 €

Adaptateur Olympus CLTA-01 1 21 € 21 €

Optique Olympus TCON-T01 1 140 € 140 €

Diffuseur Flash Olympus FD-1 1 60 € 60 €

Guide de lumière Olympus LG-1 1 40 € 40 €

Fujifilm Instax Mini 9 (Polaroid) 1 85 € 85 €

Fujifilm - Films Mini Instax (pack de 10) 25 10 € 250 €

DSLR Canon EOS 80D Ou Eos M5 1 1 100 € 1 100 €

Objectif Canon EF-S 55-250 1 OK

Objectif Canon EF 50 1 OK

Objectif Canon EF-S 18-55 1 OK

Sac Lowerpro Flipside Sport 10L 1 OK

Total 2 696 €
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Budget matériel détaillé (2)
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Sport Quantité Prix unitaire Prix

VTT Norco Storm 7.3 1 OK

VTT Specialized Hardrock 1 OK

Slackline 1 60 € 60 €

Chaine de rechange 1 OK

Fouet à chaine 1 OK

Derive chaine + maintien chaine 1 OK

Clé à pédale 1 OK

Kit réparation roue VTT 1 OK

Sac à dos Osprey 40L 1 OK

Sac à dos Marie 1 OK

Paire de chaussures de randonnée 2 OK

Paire de lunette de soleil 2 OK

Total 60 €

Vêtements Quantité Prix unitaire Prix

Pantalon randonnée/short Marie 2 OK

Tee shirt Marie 2 OK

Polaires Marie 2 OK

Ceinture Corentin 1 OK

Paire chaussettes randonnée Marie 2 OK

Veste étanche type GoreTex Marie 1 OK

Sous veste isolante en plumes Marie 1 100 € 100 €

Sur-pantalon étanche Marie 1 OK

Pantalon randonnée/short Corentin 2 OK

Tee shirt Corentin 2 OK

Polaires Corentin 2 OK

Ceinture Corentin 1 OK

Paire chaussettes randonnée Corentin 2 OK

Veste étanche type GoreTex Corentin 1 OK

Sous veste isolante en plumes Corentin 1 OK

Sur-pantalon étanche Corentin 1 OK

Foulard Buff 4 OK

Bonnet 2 OK

Paire de gants 2 OK

Total 100 €

Vie à bord Quantité Prix unitaire Prix

Balayette/pelle 1 2 € 2 €

Serviettes microfibre 2 OK

Lampes frontales Petzl 2 OK

Corde à linge 1 10 € 10 €

Total 12 €

Equipement cuisine Quantité Prix unitaire Prix

Poêles Tefal Ingenio 1 40 € 40 €

Casseroles Tefal Ingenio 1 40 € 40 €

Assiettes en email 2 OK

Sets de couverts 2 OK

Tasses 2 OK

Passoire 1 OK

Saladier 1 OK

Tupperwares 4 OK

Torchon 1 OK

Bassine pliable 1 OK

Louche 1 OK

Spatule 1 OK

Marise 1 OK

Couteau de cuisine 1 OK

Paire de ciseaux 1 OK

Fouet 1 OK

Couteau suisse 1 OK

Réchaud de camping 1 OK

Total 80 €
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